
Sonthofer Frühlingslauf

w

w. Jugend B
1. 245 Geiger, Franziska 1994 w TSV Oberstdorf 0:49:29,9

w. Jugend A
1. 259 Spötzl, Lisa 1993 w TSV Oberstdorf 0:52:02,9

Frauen
1. 267 Reisinger, Lisa 1984 w Team Runners Point Kempten 0:40:36,1
2. 169 Brack, Stephanie 1986 w TSV Legau 0:57:11,5
3. 228 Renck, Steffi 1983 w 0:59:58,7
4. 56 Blanz, Sylvia 1984 w Tri-Team Kleinwalsertal 1:02:39,3
5. 207 Laupp, Silke 1988 w 1:08:40,7

W30
1. 198 Wittig, Silke 1978 w TV Immenstadt 0:46:01,9
2. 83 Gard, Dagmar 1977 w TriTeam Isny 0:46:43,6
3. 49 Iglodan, Gwendi 1977 w World of Outdoor 0:56:08,0
4. 128 Maier, Fransiela 1978 w Allgäuer Laufbande 0:58:48,7
5. 215 Stephan, Katrin 1977 w 1:00:31,0
6. 187 Dobler, Christiane 1978 w 1:01:10,4

W35
1. 239 Urban, Corina 1972 w Sport Kipper 0:47:12,4
2. 57 Schwarz, Rabea 1975 w Sport-am-Ort 0:50:33,2
3. 19 Übele, Alice 1975 w TV Immenstadt 0:51:03,7
4. 141 Meusburger, Andrea 1973 w Im Wald läuft´s 0:55:25,2
5. 218 Plana, Susanne 1974 w 0:57:04,0
6. 200 Koegel, Simone 1976 w Pfrondar Raisar 0:57:56,0
7. 223 Hillegrub, Stephanie 1975 w 1:01:23,0
8. 60 Deger, Viola 1973 w Allgäuer Laufbande 1:01:24,8
9. 161 Herb, Daniela 1972 w Allgäuer Laufbande 1:03:11,7
10. 47 Kaufmann, Dorthe 1976 w 1:05:57,6
11. 100 Nussbaumer, Petra 1975 w 1:09:33,3
12. 99 Steurer, Dagmar 1972 w 1:09:34,0
13. 171 Kunz, Tanja 1974 w 1:12:10,3

W40
1. 265 Philipp, Simone 1971 w TV Jahn Kempten Salomon 0:45:24,7
2. 179 Übelhör, Eva 1971 w TV Immenstadt 0:49:39,3
3. 113 Merdian, Sabine 1967 w Allgäu Outlet Raceteam 0:49:41,7
4. 147 Eimansberger, Karoline 1970 w 0:49:57,2
5. 237 Heim, Barbara 1969 w 0:50:11,1
6. 151 Knödler, Marianne 1969 w 0:55:50,5
7. 150 Anwander, Sabine 1970 w 0:55:51,0
8. 131 Edelmann, Bernadette 1967 w TV Immenstadt 0:56:20,4
9. 199 Hold, Maria 1971 w 0:57:09,4
10. 293 Gabler, Sandra 1970 w TV Hindelang 0:57:31,3
11. 126 Singer, Helga 1971 w 0:58:49,2
12. 14 Frey, Bettina 1970 w 1:00:11,3
13. 191 Wagenpfeil, Elisabeth 1967 w Team Erdinger Alkoholfrei 1:01:51,2
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14. 32 Schilling, Ines 1968 w FSSC 1:03:14,3
15. 196 Trenkle, Karin 1971 w Pfrondar Raiser 1:08:19,6
16. 197 Heiss, Doris 1968 w pfrondar raiser 1:08:20,1
17. 203 Bischof, Sonja 1969 w 1:12:09,8

W45
1. 262 Kraus, Sabine 1963 w TV Memmingen 0:46:15,8
2. 279 Zulauf, Sabine 1963 w TV Jahn Kempten 0:48:15,4
3. 254 Bayer-Füß, Anita 1963 w TSV Burgberg 0:52:04,8
4. 80 Zeller, Regine 1963 w SV Hinterstein 0:52:14,1
5. 208 Schaefer, Karin 1964 w Vfb Durach 0:52:22,9
6. 268 Moritz, Hilde 1966 w ASS Sonthofen 0:54:33,7
7. 136 Werner-Schmid, Heidemarie 1965 w Attenhausen 0:57:12,4
8. 55 Schuhmann, Karin 1965 w SC Ottacker/TSV Moosbach 0:57:44,0
9. 85 Hutchings, Monika 1965 w Tsv Moosbach 0:58:13,7
10. 35 Förster, Birgit 1962 w 0:59:09,9
11. 72 Stoller, Ingrid 1964 w sv münchnerau landshut 0:59:22,4
12. 76 Schönau, Claudia 1963 w SC Sonthofen 1:00:18,2
13. 261 Völkl, Andrea 1966 w TSV Ottobeuren 1:00:44,2
14. 50 Geldhäuser, Simone 1966 w World of Outdoor 1:01:33,8
15. 95 Hoermann, Gudrun 1962 w 1:04:54,6
16. 11 Thomas, Sigimaus 1966 w TV Immenstadt 1:05:51,4
17. 220 Tischer, Ute 1965 w 1:08:27,7
18. 258 Rehm, Sybille 1965 w Im Wald läuft´s 1:08:47,1

W50
1. 44 Wolf, Elfie 1961 w Sparkasse Allgäu 0:50:02,4
2. 119 Maier, Karin 1959 w Allgäuer Laufbande 0:54:06,3
3. 273 Killisperger, Sabine 1961 w 0:55:24,4
4. 132 Bartz, Pen 1958 w www.sportsofa.de 1:00:24,5
5. 103 Kaltenbrunner, Andrea 1960 w Allgäuer Laufbande 1:03:44,9
6. 214 Gattung, Astrid 1958 w Impuls Lauftreff Kerpen 1:08:51,7

W55
1. 129 Besler, Heidrun 1956 w 2XU / Der LaufLaden 0:44:49,6
2. 111 Fiebich, Kathi 1955 w Allgäu Outlet Raceteam 0:55:16,9
3. 71 Schweiger, Anne 1955 w www.seilbahnprofi.de 0:55:55,9

W60
1. 221 Häusler, Hildegard 1949 w 1:03:05,0

m

1. 999 99_, _.N. m 0:41:25,5
2. 1000 1000, N.N. m 0:49_53_4

M10/11
1. 260 Witt, Hans 2000 m TV Hindelang 0:48:08,4

M12/13
1. 185 Willer, Simon 1999 m Lawine Wagneritz 0:57:47,0

M14/15
1. 184 Willer, Julian 1997 m Lawine Wagneritz 0:52:51,3

Sonthofer Frühlingslauf 2011
Ergebnisliste AK Sonthofer Frühlingslauf
AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

2



2. 174 Dietrich, Albert 1996 m Jugendhaus RainBow 1:03:27,3

m. Jugend B
1. 247 Wilzbach, Sebastian 1994 m LG Allgäu/Kempten 0:43:01,3
2. 246 Saigger, Manuel 1994 m LG Allgäu/Kempten 0:46:28,7
3. 16 Gaminek, Michael 1994 m FC Wiggensbach 1:00:03,6
4. 227 Küffel, Kevin 1995 m Jugendhaus RainBow 1:03:03,8

m. Jugend A
1. 105 Jochum, Daniel 1993 m Tri-Team Kleinwalsertal 0:41:58,9
2. 226 Wachter, Florian 1993 m 0:53:18,7
3. 46 Waltner, Markus 1993 m Laufteam Eisen Schmid 0:56:59,0
4. 15 Gaminek, Florian 1992 m 0:57:03,0

Männer
1. 266 Schmölz, Quirin 1987 m LG Würm Athletik Skinfit 0:36:43,5
2. 108 Scheidle, Bernd 1990 m Allgäu Outlet Raceteam 0:37:09,0
3. 272 Franke, Tobias 1988 m TV Immenstadt 0:38:06,6
4. 74 Capellaro, Thomas 1984 m Laufarena Allgäu 0:38:36,9
5. 84 Krafft, Florian 1982 m TriTeam Isny 0:38:38,5
6. 110 Hölzle, Julian 1991 m Allgäu Outlet Raceteam 0:40:01,8
7. 68 Wittmann, Steffen 1986 m Laufarena Allgäu 0:40:25,7
8. 48 Krafft, Sebastian 1985 m TriTeam Isny 0:41:59,4
9. 109 Gehring, Florian 1986 m Allgäu Outlet Raceteam 0:42:42,9
10. 122 Arnold, Christian 1986 m SV Frechenrieden 0:43:37,2
11. 271 Lösch, Stefan 1989 m Team AllgäuRun-2gether 0:43:44,9
12. 292 Leininger, Stefan 1982 m 0:46:15,2
13. 81 Wallisch, Michael 1986 m Team AllgäuRun-2gether 0:46:24,0
14. 172 Rimmel, Klaus 1984 m lg kleinweiler wengen 0:50:59,4
15. 64 Herrmann, Peter 1987 m Team AllgäuRun-2gether 0:51:25,0
16. 79 Greth, Markus 1986 m TV Immenstadt 0:51:50,8
17. 204 Klob, Samuel 1987 m Hell on Wheels 0:52:55,2
18. 52 Kapfer, Andreas 1990 m Rsc AUTO BROSCH Kempten 0:54:26,9
19. 173 Schiechtele, Jürgen 1986 m Jugendhaus RainBow 0:55:18,1
20. 192 Zürn, Philipp 1990 m 0:56:30,5
21. 51 Saam, Szabolcs 1984 m Rsc AUTO BROSCH Kempten 0:58:12,0
22. 229 Krumbacher, Florian 1983 m 0:59:59,2
23. 94 Dj, Charly 1984 m Weil er's kann 1:04:49,7
24. 276 Bartschuk, Maik 1984 m 1:05:29,9
25. 274 Arnold, Michael 1989 m 1:11:38,2
26. 24 Sharapa, Wassiliy 1989 m 1:30:49,7

M30
1. 67 Brack, Tobias 1979 m TSV Buchenberg BLT Haglöfs 0:35:36,5
2. 90 Fischer, Mario 1978 m TSV Buchenberg-Langlauf 0:38:14,3
3. 114 Kienle, Stefan 1978 m Allgäu Outlet Raceteam 0:38:40,8
4. 70 Kaiser, Florian 1979 m TV Jahn Kempten 0:39:29,8
5. 283 Habderstock, Heinrich 1977 m Gschwinde Buaebe 0:39:55,2
6. 22 Wollweber, Maik 1979 m SG Niederwangen 0:40:59,5
7. 277 Kötz, Sebastian 1978 m TSV Buchenberg Langlauf 0:41:19,8
8. 42 Mulahalilovic, Sejad 1977 m Tri-Team Kleinwalsertal 0:42:38,1
9. 285 Wäger, Wolfgang 1977 m Holzbau Stiehle 0:43:31,4
10. 139 Rösler, Markus 1978 m LG Iller Schwaben 0:44:16,1
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11. 18 Pulfer, Martin 1978 m TV Immenstadt 0:44:19,3
12. 17 Laufer, Holger 1977 m 0:44:38,0
13. 282 Huber, Florian 1978 m DAV Isny 0:44:47,5
14. 39 Schweiger, Martin 1979 m RSC Auto Brosch Kempten 0:45:28,2
15. 102 Wanner, Michael 1977 m Wiggensbach 0:49:08,8
16. 120 Grünert, Michael 1981 m 0:49:22,9
17. 284 Ehrlich, Stefan 1977 m Gschwinde Buaebe 0:49:24,7
18. 186 Socher, Martin 1977 m Lawine Wagneritz 0:52:17,0
19. 33 Holl, Holger 1980 m 0:52:49,4
20. 163 Lüsebrink, Sebastian 1980 m SV Casino Kleinwalsertal 0:55:26,0
21. 162 Bauer, Florian 1980 m 0:56:00,6
22. 53 Saam, Robert 1980 m 1:00:51,8
23. 216 Frick, Thomas 1977 m 1:02:23,5

M35
1. 116 Stahl, Stefan 1976 m Allgäu Outlet Raceteam 0:35:29,6
2. 146 Berktold, Manfred 1972 m Salomon/TV Hindelang 0:39:25,5
3. 101 Walk, Steffen 1972 m 2XU / Der LaufLaden 0:39:28,4
4. 148 Feurle, Christian 1975 m ZSV Wolfurt 0:41:37,6
5. 142 Meusburger, Christian 1973 m Im Wald läuft´s 0:42:02,8
6. 289 Klaus, Oliver 1973 m Crazy Turtels 0:42:51,2
7. 250 Paschek, Arkadius 1973 m Cambomare Kempten 0:43:29,5
8. 290 Müller, Michael 1974 m 0:44:24,8
9. 217 Plana, Negjmedin 1972 m 0:44:36,3
10. 124 Sahin, Mehmet 1975 m 0:45:55,2
11. 177 Neubauer, Uwe 1972 m sv eglofs 0:46:21,9
12. 125 Keinert, Udo 1974 m 0:47:58,4
13. 291 Biedermann, Markus 1972 m 0:48:17,3
14. 123 Bitzer, Volker 1973 m TSV Altusried 0:49:22,5
15. 127 Buhmann, Markus 1974 m 0:49:46,5
16. 145 Arnold, Thomas 1976 m SV Frechenrieden 0:50:03,7
17. 195 Steinfelder, Hans 1976 m Hell on Wheels 0:51:20,7
18. 249 Mair, Christian 1975 m SV Cambodunum Kempten 0:51:26,3
19. 225 de Santis, Simone 1975 m 0:52:35,9

M40
1. 159 Reusch, Axel 1967 m 2XU / Der LaufLaden 0:38:16,3
2. 264 Philipp, Anton 1969 m TSV Buchenberg BLT Haglöfs 0:38:22,0
3. 104 Neuhauser, Seppi 1967 m Tri-Team Kleinwalsertal 0:38:33,8
4. 134 Briechle, Meinrad 1970 m SV Maierhöfen-Grünenbach 0:39:33,6
5. 117 Feneberg, Theo 1969 m TSV Moosbach 0:40:40,5
6. 178 Zettler, Helmut 1970 m Allgäuer Laufbande 0:41:34,8
7. 280 Schneider, Oliver 1969 m TSV Moosbach 0:42:22,0
8. 176 Bühler, Manfred 1969 m sv eglofs 0:44:31,6
9. 154 Müller, Ferdinand 1969 m Zwei-Seen-Laufteam Tannheimertal 0:45:16,0
10. 166 Eimansberger, Ralph 1970 m 0:45:25,6
11. 158 Kautz, Richard 1971 m 0:46:08,5
12. 241 Schneider, Thomas 1967 m 2-Seen-Lauf 0:46:40,4
13. 194 Beyerle, Martin 1969 m TV Immenstadt 0:47:32,7
14. 188 Glätzle, Wolfgang 1968 m Zwei-Seen-Lauf Tannheimer Tal 0:48:13,9
15. 69 Zeller, Hans-Karl 1971 m 0:49:07,1
16. 58 Brittain, Andreas 1970 m Sport-am-Ort 0:49:43,9
17. 30 Köberle, Edgar 1968 m SRI Runners 0:49:45,2
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18. 20 Fügenschuh Gomes, Dieter 1968 m Sonthofen 0:50:12,1
19. 206 Lehner, Günther 1969 m 0:50:48,9
20. 25 Aßfalg, Albert 1967 m Stadtfischer Immenstadt 0:51:27,6
21. 224 Rehle, Lothar 1969 m TSV Kranzegg 0:52:30,4
22. 183 Willer, Jens 1968 m Lawine Wagneritz 0:52:32,1
23. 87 Lanzinger, Martin 1971 m 0:52:58,4
24. 130 Gröner, Thomas 1971 m TSV Mindelheim 0:54:31,6
25. 252 Steinar, Michael 1969 m SV Reutte 0:54:35,5
26. 26 Loncarek, Karl 1971 m BSC Maisach 0:55:28,5
27. 248 Dhibi, Jedidi 1971 m Hotel Sonnenalp 0:58:15,8
28. 257 Kugelmann, Thomas 1971 m Nebelhornbahn Oberstdorf 0:58:35,8
29. 242 Petschowsky, Uwe 1970 m 1:00:06,3
30. 10 Bickel, Thomas 1971 m 1:01:08,6
31. 82 Zinsmeister, Joerg 1968 m TV Kranzegg 1:02:00,2
32. 89 Kretschmer, Peter 1971 m Weil er's kann 1:03:39,6
33. 275 Belke, Toralf 1969 m 1:04:00,4
34. 62 Schneider, Sven 1971 m 1:09:26,3

M45
1. 63 Stecker, Harald 1965 m Sport Buck 0:38:19,2
2. 107 Pulfer, Peter 1963 m Allgäu Outlet Raceteam 0:39:10,7
3. 263 Kunz, Edi 1964 m TV Memmingen 0:39:24,0
4. 240 Schäfer, Hans 1964 m SV Cambodunum Kempten 0:41:40,7
5. 182 Honold, Gerhard 1963 m TV Immenstadt 0:42:46,1
6. 138 Herrmann, Jürgen 1965 m LG Iller Schwaben 0:42:53,0
7. 41 Mennel, Josef 1962 m Tri-Team Kleinwalsertal 0:46:10,9
8. 189 Zobl, Konrad 1964 m Zwei-Seen-Lauf-Team Tannheimertal 0:46:59,9
9. 278 Gawaz, Anton 1963 m BSC Berkheim 0:47:02,4
10. 170 Leitgieb, Wolfgang 1966 m Triathlon 0:47:14,7
11. 213 Zeh, Georg 1964 m TSV Gestratz e. V. 0:47:25,3
12. 210 Schaffer, Walter 1963 m adrazhofen meets isny 0:48:28,7
13. 157 Scheele, Klaus 1962 m RSG Böblingen 0:49:26,6
14. 12 Gürcüyan, Edi 1962 m Lauftreff Marktoberdorf 0:49:38,5
15. 45 Jäger, Michael 1962 m Freiläufer Röthenbach/Allgäu 0:50:51,2
16. 235 Maurer, Bernhard 1963 m Kraft Foods 0:51:59,8
17. 230 Tsemperlis, Nikolaos 1964 m Radiergummiliga.de 0:52:18,8
18. 243 Weichenrieder, Bernd 1964 m TV Haldenwang 0:53:39,3
19. 232 Franzoi, Bruno 1963 m Kraft Foods 0:53:41,2
20. 251 Veldboer, Rüüd 1962 m Lake Runners Reutte 0:53:46,4
21. 75 Schönau, Jochen 1962 m SC Sonthofen 0:56:27,9
22. 167 Heymanns, Norbert 1963 m 0:56:47,8
23. 143 Nußbaumer, Kurt 1963 m Im Wald läuft´s 0:57:53,6
24. 34 Förster, Jens 1962 m BPOLR Lindau 0:58:26,6
25. 133 Bartz, Oliver 1964 m Team Erdinger Alkoholfrei 1:00:25,0
26. 281 Hönsch, Helmut 1962 m 1:02:09,0
27. 190 Wagenpfeil, René 1966 m Team Erdinger Alkoholfrei 1:11:17,7

M50
1. 144 Steurer, Josef Albert 1958 m ZSV Wolfurt 0:39:57,6
2. 28 Brosda, Wolfgang 1961 m IBC DIMB Racing Team 0:40:04,2
3. 287 Kammermeier, Ludwig 1958 m SSV Wertach 0:43:22,0
4. 270 Weidlich, Fritz 1961 m Skiclub Sonthofen 0:45:50,9
5. 93 Schmid, Karlheinz 1961 m Team erdinger alkoholfrei 0:46:48,0

Sonthofer Frühlingslauf 2011
Ergebnisliste AK Sonthofer Frühlingslauf
AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

5



6. 253 Sprenger, Eduard 1957 m SV Raiba Reutte 0:46:57,9
7. 231 Skoetz, Peter 1959 m 0:48:45,6
8. 180 Biehler, Josef 1958 m SV Frechenrieden 0:48:49,3
9. 156 Sahler, Robert 1960 m SV Frechenrieden 0:50:06,5
10. 288 Gerstner, Frank 1957 m 0:50:07,8
11. 234 Zugg, Werner 1958 m Kraft Foods 0:52:01,4
12. 286 Egger, Peter 1957 m 0:52:11,3
13. 66 Schreck, Wolfgang 1960 m 0:52:34,2
14. 205 Nussmann, Max 1959 m TSV Ellhofen 0:52:47,2
15. 59 Rogers, John 1960 m 0:52:50,9
16. 77 Böttcher, Dirk 1960 m TV Woringen 0:53:24,2
17. 118 Götzfried, Max 1960 m SSV Wertach 0:53:44,2
18. 86 Henn, Bernd 1957 m Team erdinger alkoholfrei 0:54:53,9
19. 31 Endres, Rainer 1961 m Ebersbach 0:55:03,0
20. 219 Berthele, Dietmar 1957 m 0:55:56,4
21. 181 Wright, John 1960 m pfrondar raiser 0:58:56,2
22. 236 Gebhardt, Bertram 1959 m Kraft Foods 0:59:37,8
23. 165 Hafner, Christian 1960 m 1:00:01,3
24. 29 Krakowske, Erwin 1959 m 1:01:56,9

M55
1. 65 Hörmann, Otto 1955 m Wasser ist Leben Kempten 0:41:59,9
2. 255 Gratzl, Rainer 1953 m Intersport Kraus Dillingen 0:45:08,5
3. 152 Gutsmiedl, Josef 1956 m SC Gunzesried 0:45:26,4
4. 88 Huber, Alois 1956 m TSV Oberstdorf 0:45:29,0
5. 92 Müller, Reinhold 1953 m Allgäuer Laufbande 0:46:19,9
6. 201 Burger, Willi 1953 m Bike Team Sonthofen 0:47:28,2
7. 137 Autenrieth, Hans-Dieter 1956 m 0:49:26,0
8. 40 Hiltensperger, Johann 1955 m TV Immenstadt 0:49:27,9
9. 211 Schaefer, Wendelin 1955 m vfb Durach 0:49:54,3
10. 155 Unfried, Karsten 1956 m TV Woringen 0:51:25,8
11. 97 Göpfert, Manfred 1954 m 2XU / Der LaufLaden 0:52:20,5
12. 175 Erb, Stefan 1956 m Jugendhaus RainBow 0:52:50,4
13. 202 Kleiner, Erwin 1954 m Lauftreff Marktoberdorf 0:53:07,5
14. 140 Kraus, Ernst 1956 m LG Iller Schwaben 0:53:16,8
15. 121 Konrad, Klaus 1955 m 0:53:36,2
16. 96 Leonhard, Franz 1955 m Lauftreff Marktoberdorf 0:54:14,3
17. 233 Strieder, Ernst 1952 m Kraft Foods 0:55:23,7
18. 21 Maier, Helmut 1956 m Biketeam Sonthofen 0:55:59,5
19. 106 Robertz, Hubert 1956 m 0:56:34,2
20. 160 Odstrcil, Rudolf 1952 m Allgäuer Laufbande 0:57:35,2

M60
1. 256 Kraus, Werner 1949 m Intersport Kraus Dillingen 0:45:38,2
2. 78 Fäßler, Josef 1948 m TSV Oberstdorf 0:47:17,8
3. 238 Fritz, Karl 1951 m TV Hindelang 0:51:54,3
4. 222 Häusler, Manfred 1948 m 1:03:38,9

M65
1. 209 Wille, Engelbert 1944 m TV Hindelang 0:49:25,6
2. 212 Heyduk, Tadeusz 1946 m ept-Joggers 0:50:42,5
3. 244 Fink, Xaver 1944 m TSV Stiefenhofen 0:59:36,8
4. 98 Hiemer, Hans 1945 m Box Ring Allgäu 1:01:12,2
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5. 54 Kuhnert, Lutz 1943 m 1:12:51,9

M70
1. 269 Matern, Klaus 1938 m TV Hindelang 0:54:15,6
2. 135 Braun, Wilfried 1941 m SV Cambodunum Kempten 0:55:14,8
3. 153 Mueller, Dieter 1941 m TSV Sonthofen 1:08:37,3

Anzahl Teilnehmer: 270
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